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Icona raffigurante il Cristo Pantocrator che con la mano sinistra sorregge 
il libro sacro mentre con la destra pratica il mudra Apana 
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Sacro Monastero di San Giovanni Therestis Bivongi RC�
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      Raffigurazioni di santi che praticano le mudra 
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Raffigurazioni di santi che praticano le mudra 
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